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मानवीय �दमाग से संबं�धत अ�यन
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(�ारं�भक परी�ा : सामा� �व�ान , रा�ीय एवं अंतररा�ीय मह�  क� साम�यक
घटनाएँ)

 (मु� परी�ा: सामा� अ�यन  ��प�- 1: वन��त एवं �ा�णजगत म� प�रवत�न)

संदभ�

हाल ही म� �का�शत एक नए अ�यन  म� पूव �-�च�लत इस धारणा पर सवाल उठाया
गया �क ‘बड़े आकार वाले �दमाग’ अ�धक बु��म�ा के संकेतक है।

हा�लया अ�यन

साइंस एडवा ंसेज नामक जन�ल म� �का�शत एक नए अ�यन  म� �ावहा�रक और
सामा� बु�� को लेकर �� उठाया गया है। मानव सदैव से ही �यं को पृ�ी
का सबसे असाधारण और बु��मान  �ाणी होने का दावा करता आया है। 
�पछले 150 �म�लयन  वष� के 1,400 जी�वत और �वलु� �नपायी �जा�तय� के
म��� और शरीर के आकार क� जाँच करने वाले शोधकता �ओ ंने इस बात क�
संभावना जताई है �क �नपायी �जा�तय� क� उ��� बड़े आकार वाले �दमाग के
साथ नह� �ई ब�� ‘�दमाग क� तुलना म� शरीर के छोटे आकार’ के साथ उनका
�वकास �आ। इससे उनको पया �वरणीय प�रवत�न� के साथ अनुकूलन  �ा�पत
करने म� सहायता �मली। अथा�त् मानव �जा�तय� के �वकास का संबंध �दमाग के
आकार के बड़े होने और अनुभू�त के �र म� वृ�� से संबं�धत नह� है।
आ��ान  क� �ा�� एवं �श�ा के �वकास के बाद मनु�� ने अपनी बु�� व तक�
का उपयोग �कृ�त के साथ समायोजन , धन  सृजन  और रा�� के �नमा �ण को
औ�च�पूण� ठहराने के �लये �कया। हाला ँ�क, उपयु�� अ�यन  इस तक�  को एक
�कार के पूवा ��ह का �तीक मानता है।

�दमाग और मानवीय �वशेषताएँ

मनु�, पृ�ी पर ��त सभी �ा�णय� म� �यं को सवा ��धक बु��मान  मानता है।
साथ ही, होमो-सै�पय� म� स�ुख अंगूठे (Opposable Thumbs- �लखने म� �यु�
होने के कारण �वशेष) और सीधे चलने क� �मता होती है तथा मनु�� का �दमाग
उसके शारी�रक आकार क� तुलना म� बड़ा होता है। ये ल�ण मानव� को अ�
�जा�तय� से अलग करत� है।
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बड़े आकार वाले �दमाग को अ�धक बु��म�ा का संकेतक माना जाता है। साथ
ही, यह माना जाता है �क उसके �दमाग के आकार का बड़ा होना �कृ�त �ारा
बेहतर चयन  का ही एक �माण है।

�वकासवादी तक�  क� सीमाएँ

हाला ँ�क, �वकासवादी तक�  को बु��म�ा के बारे म� कुछ त�� पर �वचार करना
चा�हये। रोगाणुओ ं(जैसे- �वषाणु, जीवाणु, �ोटोजोआ आ�द) का �नरंतर बने रहना
उ�� यो�तम क� उ�रजी�वता (Survival of the Fittest) म� अ�धक मदद करने क�
���त को दशा �ता है।
इसके �वपरीत, पृ�ी के संसाधन� के अ�नयं��त दोहन , सभी �कार क� सहायता
और मानव बु�� के उपयोग ने �कृ�त को ��त ही प�ँचाई है और पृ�ी पर सभी
�ा�णय� के जीवन  को जो�खम म� डाल �दया है।
उदाहरण के तौर पर य�द को�वड- 19 महामारी के संदभ� म� देखा जाए तो कोरोना
वायरस ने मानव शरीर का उपयोग अपने को गु�णत करने एवं अपने आनुवं�शक
कोड के �सार के �लये �कया है। �दमाग र�हत यह सू� रोगाणु मानव जीवन  को
भारी ��त प�ँचाने के साथ-साथ उनके जीवन  व अ��� के तरीक� पर पुन�व� चार
करने क� आव�कता पर बल देता है।
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